
Première	Rencontre	Scientifique	INSPIRE		
	INStitute	for	Prevention,	healthy	agIng	and	Rejuvenative	mEdicine	

	
Mardi 04 Décembre 2018 

Hôtel de Région – Salle d’Assemblée	
	
Sous	l’égide	du	Gérontopôle,	centre	collaborateur	de	l’OMS	sur	la	fragilité,	la	recherche	clinique	et	
la	formation	en	gériatrie,	le	CHU	de	Toulouse,	l’Université	Paul	Sabatier	et	l’INSERM	
	
Sous	le	Haut	Patronage	
Pr	John	Beard,	Directeur	du	programme	mondial	de	l’OMS	sur	le	vieillissement,	Genève	(Suisse)	
Madame	Carole	Delga,	Présidente	de	la	Région	Occitanie	
Pr	Bruno	Vellas,	Responsable	Gérontopôle,	centre	collaborateur	OMS	sur	la	fragilité,	la	recherche	clinique	
et	la	formation	en	Gériatrie,	Membre	titulaire	de	l’Académie	Nationale	de	Médecine,	Toulouse	
	
11h00	-	11h30	:	Introduction		
C.	Delga,	Présidente	de	la	Région	Occitanie	
E.	Guyot,	Préfet	de	la	région	Occitanie,	Préfet	de	la	Haute-Garonne		
J.	Beard,	Responsable	du	programme	mondial	de	l’OMS	sur	le	Vieillissement,	Suisse	
G.	Meric,	Président	du	Conseil	du	Département	Haute-Garonne		
J-L.	Moudenc,Président	de	Toulouse	Métropôle,	Maire	de	Toulouse		
JP	Vinel,	Président	de	l’Université	de	Toulouse	III	-	Paul	Sabatier,	Toulouse	
P.	Ricordeau,	Directeur	Général,	A.R.S	Occitanie	
M.	Penaud,	Directeur	Général,	CHU	de	Toulouse	
A.	Barelli,	Déléguée	Régionale	Inserm	Occitanie	Pyrénées	
	
11h30	-	12h00	:	INSPIRE,	un	programme	de	prévention	de	la	dépendance	et	de	formation	sur	les	
territoires	au	service	des	seniors	
Préserver	les	capacités	intrinsèques	dans	les	premières	phases	du	vieillissement	de	45	à	75	ans,	monitorer	
ces	fonctions	et	intervenir	rapidement	pour	prévenir	la	dépendance	chez	les	plus	de	75	ans.	
	
11h30	-	11h40	:	Présentation	du	programme	clinique	INSPIRE,	Pr	Bruno	Vellas	
	
11h40	-	12h00	:	Table	Ronde	:	INSPIRE,	une	opportunité	pour	les	seniors,	les	soignants,	la	formation,	les	
entreprises	
Modérateurs	:	P	Ricordeau,	B	Vellas	
	

L.	Broussy,	Directeur	du	Centre	de	Réflexion	Matières	Grises,	Paris		
D.	Libault,	Directeur	Général	de	l’Ecole	Nationale	Supérieure	de	Sécurité	Sociale,	Paris	(INSPIRE	et	
le	plan	Grand	Age)		
Pr	S.	Oustric,	Professeur	des	Universités,	responsable	du	département	de	médecine	générale,	
Toulouse		
M.	Boussaton,	Conseiller	Régional	délégué	à	la	Santé,	à	la	Silver	Economie	et	aux	Formations	
Sanitaires	et	sociales,	Toulouse	
C.	Carles,	Délégué	Régional	de	La	Poste,	Toulouse	
P.	Cason,	Directeur	Général	de	France	SIGFOX,	Toulouse		
MA.	Fourrier,	Directrice	des	projets	du	Pôle	Santé,	Korian,	Paris		
M.	Penaud,	Directeur	Général,	CHU	Toulouse	
	
	

	



12h00	-	12h40	:	La	cohorte	INSPIRE	"	INStitute	for	Prevention,	healthy	agIng	and	Rejuvenative	mEdicine»,	
un	outil	unique	en	Occitanie	pour	les	études	phénotypique,	biologique,	e-santé,	biovidéo,	socio-
économique,	imagerie	du	vieillissement	au	service	des	centres	académiques	et	des	entreprises	
	
12h00	-	12h10	:	La	cohorte	INSPIRE,	Pr	Y	Rolland,	P	Barreto,	Pr	P	Gourdy,	Pr	S	Andrieu,	Toulouse	
	
12h10	-	12h40	:	Table	ronde	:	La	cohorte	INSPIRE,	un	outil	au	service	des	académiques	et	des	industriels	:		
Modérateurs	:	M	Pahor,	S	Andrieu	
	

Pr	M.	Pahor,	Professor	and	Founding	Chair,	Department	of	Aging	and	Geriatric	Research	Director	
Institute	on	Aging,	University	of	Florida	(USA)		
Pr	S	Andrieu,	Directrice	INSERM	UMR	1027,	Présidente	Société	Française	de	Gériatrie	et	de	
Gérontologie	
Pr	R.	Liblau,	Directeur	du	Centre	de	Physiopathologie	de	Toulouse	Purpan,	Toulouse	
Pr	P.	Payoux,	Directeur	de	Toulouse	Neuro	Imaging	Center,	ToNIC,	Toulouse	
Pr	J.	Izopet,	Chef	du	Pôle	Biologie,	CPTP,	Toulouse	
D.	Langin,	Directeur	adjoint,	I2MC,	Toulouse	
C.	Rampon,	Directrice	du	Centre	de	Recherches	sur	la	Cognition	Animale	(CRCA),	Centre	de	Biologie	
Intégrative	(CBI),	Toulouse		

	 C.	Jorgensen,	Directeur	de	l’Institut	de	Médecine	Régénératrice	et	Biothérapie,	IRMB,	Montpellier	
B.	Monthubert,	Conseiller	spécial	auprès	de	la	VP	en	charge	de	l’enseignement	supérieur	de	la	
recherche	et	de	l’innovation	de	la	Région	Occitanie,	Toulouse	
D.	Blazy,	Directeur	Médical,	MSD,	Paris		
C.	Desmoulins,	Cercle	d’Oc	
J-C.	Ayrolles,	Directeur	Technique	de	THALES,	Toulouse		
	

12h40	-	14h00	:	Lunch		
	
14h00	-	14h30	:		INSPIRE	"	INStitute	for	Prevention,	healthy	agIng	and	Rejuvenative	mEdicine»,	une	
brique	d’un	bio	campus	d’envergure	mondiale	pour	la	recherche,	les	entreprises	et	l’emploi		
	
14h00	-	14h10	:	Pourquoi	et	comment	un	Biocampus	en	2025,	L	Casteilla,	Directeur	Stroma	Lab,	Toulouse	

	
14h10	-	14h30	:	Table	Ronde	:		un	Biocampus	pour	la	recherche,	la	formation,	les	biotechnologies	les	
entreprises	et	l’emploi	:		
Modérateur	:		L	Casteilla	

	
L	Penicaud,	Génotol		
F	Duchesne,	Directeur	Général	du	Laboratoire	Pierre	Fabre,	Toulouse		
O	Casamitjana,	Directeur	Général	Evotec,	Toulouse		
Dr	G	Favre,	CRCT,	Toulouse		
Pr	M	Attal,	Directeur	IUCT,	Toulouse	
C	Dray,	I2MC	Toulouse		
Pr	F	Nourhashémi,	Gérontopôle,	Toulouse	
JL	Fraysse,	Directeur	NexStep	santé,	Toulouse	

	
14h30	-	15h00	:	Les	réseaux	INSPIRE	sur	l’innovation	et	la	formation	au	plan	régional,	national	et	
international	
	
14h30	-	14h40	Le	Réseau	National	des	Gérontopôles,	Pr	B	Vellas,	Responsable	du	Gérontopôle,	Toulouse,	
Pr	O	Guerin,	Président	Elu	de	la	SFGG,	Nice,	Pr	G	Berrut,	Nantes.		
14h40	-	14h50	:	Healthy	Aging	(OMS),	J	Beard,	Genève,	Suisse	
14h50	-	15h00	:	L’équipe	Régionale	Vieillissement	de	Prévention	de	la	Dépendance	et	le	projet	APTITUDE	
(Agir	pour	la	PrévenTIon	Transpyrénéenne	de	la	DEpendance	chez	les	séniors),	M.E	Soto-Martin,	Toulouse	
	


